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Praecavento-Online-Meetings

Wer rastet, rostet !

Diese sprichwortliche Aussage bezieht sich iiblicherweise auf rein koperliche Aktivititen eines
Menschen und soll zumindest davor warnen eigene gesundheitsfordernde korperliche Betatigungen
zu vernachlassigen.

Doch auch ein Mangel an geistigen Aktivitdten fiihrt dazu, dass die geistige Leistungsfahigkeit
eines Menschen sich allmdhlich verringert. Waidhrend es als normal gilt bei Kindern im Rahmen
ihrer Erziehung den Aufbau und Ausbau ihrer kognitiver Fahigkeiten zu fordern, ist Erwachsenen
fatalerweise nicht immer bewuBt, dass die geistige Leistungskraft sich verringern kann, wenn
regelmaBige Aktivitaten zur Erhaltung und Starkung dieser geistigen Leistungskraft ausbleiben. Die
Auspragungen solcher regelmaBigen Aktivitaten sind sehr vielfdltig und werden dadurch bestimmt
auf welchem geistigen Niveau der betreffende Mensch sich bewegt. Wahrend manche Menschen im
fortgeschrittenen Lebensalter anspruchsvollen Hobbys nachgehen, sich mit schéngeistiger Literatur
beschiftigen, gar selbst Biicher schreiben, etwas Handwerkliches oder Kiinstlerisches kreativ produ-
zieren, sich wissenschaftlich betatigen, begniigen sich andere damit Kreuzwortratsel zu 16sen oder
in geselligen Runden iiber dies und jenes zu kommunizieren oder sportliche Leistungen zu erbringen
oder an gemeinschaftlichen Spiel-und-SpaB-Aktionen teilzunehmen.
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Die gegenwartigen technischen Errungenschaften kénnen leider dazu verleiten, dass die einzige
Aktivitdt bisweilen nur noch darin besteht vollig passiv etwas Mediales zu konsumieren, das mit
keinerlei geistiger Anstrengung verbunden ist. Damit beginnt die schleichende Verblodung der
Betroffenen, die natiirlich nicht wahrnehmen wollen oder kénnen auf welchem verderblichen Weg
sie sich befinden.

Die gegenwartigen technischen Errungenschaften kdénnen es aber auch ermoglichen, sich véllig
neue geistige Herausforderungen zu erschlieBen. Inzwischen ist es méglich Kommunikationprozesse
computergestiitzt in Echtzeit zu realisieren, an denen Menschen weltweit unmittelbar teilnehmen
konnen um beispielsweise Erfahrungen und Wissen auszutauschen. Fiir diejenigen Menschen, die
das Instrumentarium derartiger computergestiitzter Kommunikationsprozesse beherrschen, resultiert
daraus ein ganzes Spektrum von neuen Madglichkeiten eigene geistige Aktivitdten zu intensivieren.

Informationen und Dokumente computergestiitzt verbreiten zu konnen hat in den zuriickliegenden
Jahrzehnten jeden Wissenschaftbereich enorm befliigelt. Praccavento-Meetings, die primar auf
Informationsangebote des Praecavento-Portals aufbauen, sollen Menschen, die zwecks Erhaltung
und Starkung ihrer geistigen Leistungskraft regelmaBige geistige Aktivitdten im Bereich der Natur-
und Lebenswissenschaften entfalten mochten, die Gelegenheit bieten Interessantes aus diesen
Bereichen kennenlernen und sich diesbeziiglich mit Gleichgesinnten oder sachkundigen Experten
austauschen zu konnen.

Praecavento-Online-Meetings orientieren sich iiberwiegend an ’allgemeinverstandlichen’ Informations-
medien der DPG und anderer auf Naturwissenschaften ausgerichteten Institutionen sowie frei
verfiigbarer Publikationen.
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Praecavento-Online-Meetings finden jeweils mittwochs um 20:00 Uhr im 14-tdgigen Rhythmus,
beginnend ab der zweiten Kalenderwoche eines Kalenderjahres, auf der Kommunikationsplattform
des EINSTEIN-TREFFS statt, wo auch ergdnzende Informationsmaterialien zum jeweiligen Thema
den Teilnehmern zur Verfiigung stehen.

Anmeldung zu einem Online-Meeting o Anmeldung zu einem Webinar #—

Die folgenden Themenliste moge als Orientierungshilfe dienen, was alles Gegenstand der
Praecavento-Meetings sein kann :

e Lesenswertes zum Thema Verstehen und Wissen : o= o e e~

e Metaphysikalisches : Individualitdat - Pradikativitat - Relationalitat

e Metaphysikalisches : Temporalitat - Kausalitat

e Metaphysikalisches : Objekte - Prozesse

e Metaphysikalisches : Entscheidbarkeit - Determinismus - Indeterminismus

e Physikalische Kuriositaten : Trammel-Systeme

e Physikalisch Kuriositdaten : ’'Licht’ und dessen Ablenkung an materiellen Objekten

e Physikalisch Kuriositdaten : 'Licht’ und Mach-Zehnder-Phanomen

e Physikalisch Kuriositdaten : 'Licht’ und Blauer Himmel
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Physikalisch Kuriositdten : Vakuum-Fluktuationen und Casimir-Phanomen

Mathematische Kuriositdten : Chaotische Systeme - RegelmaBigkeiten im Chaos

Mathematische Kuriositdten : Stochastische Systeme - GauB-Verteilung

Mathematische Kuriositdten : Collatz-Folgen o

Mathematische Kuriositaten : Riemann’sche Vermutuung

Wesensziige und Funktionsweise elementarer Al-Systeme : Perceptron und Neuronale Netze

Mikro-Strukturen und Nano-Strukturen o=

Atome - Molekiile - Biomolekiile o

Lebensbausteine : RNA und DNA e e

Lebensbausteine : Zellen o= o= o= o> o> o~

e Suche nach Lebensurspriingen : = 1o 1o o o o
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https://de.wikipedia.org/wiki/Collatz-Problem
https://www.weltderphysik.de/gebiet/materie/nanostrukturen/
https://www.chemie.de/lexikon/Biomolek%C3%BCl.html
https://www.weltderphysik.de/gebiet/leben/proteine/
https://www.weltderphysik.de/gebiet/leben/medikamente-auf-der-basis-von-mrna-entwickeln/
https://www.weltderphysik.de/mediathek/podcast/physik-der-zelle/
https://www.weltderphysik.de/fileadmin/_processed_/2/7/csm_PODCAST_Icon_333_5fc0dc0068.png
https://www.weltderphysik.de/fileadmin/podcasts/WeltDerPhysik333.mp3
https://www.weltderphysik.de/mediathek/podcast/synthetische-biologie-kuenstliche-zellen/
https://www.weltderphysik.de/fileadmin/_processed_/9/1/csm_PODCAST_Icon_361_bd1366fc43.png
https://www.weltderphysik.de/fileadmin/podcasts/WeltderPhysik361.mp3
https://www.weltderphysik.de/mediathek/podcast/thermodynamik-des-lebens/
https://www.weltderphysik.de/fileadmin/_processed_/b/6/csm_PODCAST_Icon_381_c46827067e.png
https://www.weltderphysik.de/fileadmin/podcasts/WeltderPhysik381.mp3
https://www.weltderphysik.de/mediathek/podcast/ursprung-des-lebens/
https://www.weltderphysik.de/fileadmin/_processed_/1/1/csm_PODCAST_Icon_262_bfe18d94ed.png
https://www.weltderphysik.de/fileadmin/podcasts/WeltDerPhysik262.mp3
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